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Erfolgreich durch gesundes Erfolgreich durch gesundes Erfolgreich durch gesundes 
und medizinisches Trainingund medizinisches Trainingund medizinisches Training

Wir sind seit über 18 Jahren ihr Gesundheitsberater 
und -betreuer in Nienburg.
Unsere PhysiotherapeutInnen und Sportwissen-
schaftlerinnen beraten und handeln nach neuesten 
medizinischen Kenntnissen. 
Die Weiterentwicklung von Behandlungs- und Trai-
ningskonzepten nach hohen qualitativen Ansprüchen 
ist für uns Anspruch, Versprechen und Verpflichtung.

Freuen Sie sich auf ihr zielgerichtetes 
Trainingskonzept.



Trainingsbereiche

•	 Fitnesstraining
•	 Stark	im	Alter
•	 Gesundheitstraining
•	 Sport-	und	Fitnesstests
•	 SRT	–	Training	mit	Vibrationsimpulsen
•	 Tergumed	–	Aktiv	gegen	den	Rückenschmerz
•	 Personaltraining

Kraft

Ausdauer

Stabilität

Beweglichkeit 

Koordination

Gleichgewicht



Profitieren Sie von unseren spezialisierten 
Fachbereichserfahrungen in Massage, Physio- 
und Sporttherapie. Unsere kontinuierliche 
Fort- und Weiterbildung garantiert Ihnen eine 
Betreuung nach den neuesten medizinischen 
Fachkenntnissen.

Wir freuen uns auf Sie.Wir freuen uns auf Sie.Wir freuen uns auf Sie.

Therapiezentrum Burgmannshof
Burgmannshof 6
31582 Nienburg 
Tel.: 0 50 21 / 92 11 1-0

Öffnungszeiten: Mo bis Do 7.00 - 20.30 Uhr
und Fr 7.00 - 18.00 Uhr, Sa 10.00 - 13.00 Uhr 
www.therapie-physio.de

Edeltraud Krüger
Fabian Hapke

Auf unser Wissen vertrauen.Auf unser Wissen vertrauen.Auf unser Wissen vertrauen.




